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Seniorenbüro Bad Vilbel
Am Sonnenplatz 1   61118 Bad Vilbel 

www.bad-vilbel.de
Tel.: 06101-602314/ 06101-602316

Ansprechpartnerinnen:
Sandra Schneider/ Lidia Burhard 
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1. Oktober ςInternationaler Tag der älteren Menschen

Die Vereinten Nationen haben bereits 
1990 beschlossen, am 1. Oktober den 
Internationalen Tag der älteren 
Menschen zu begehen, um die 
Herausforderungen und Chancen 
des demografischen Wandels in das 
Bewusstsein der Weltöffentlichkeit 
zu rücken. Der Gedenktag hebt die 
Leistungen der Älteren und den
Gewinn, den sie für ihre Gesellschaften 
darstellen, hervor.

Altern ist nichts für Feiglinge, 
behaupten manche, obwohl es sich 
doch ohne Alltags- und Berufsstress 
viel gelassener in die Welt schauen 
lässt. Deshalb sind immer wieder 
großartige Gedichte über diese 
Lebensphase entstanden - ernst 
und heiter, lebensklug und 
optimistisch. Das Alter alleine 
ist niemals ein Grund, missmutig 
oder sorgenvoll in die Zukunft zu 
blicken.
Mit Gedichten von Eugen Roth, 
Erich Kästner, Mascha Kaléko, Peter 
Härtling, Günter Grass, Wilhelm 
Busch, Robert Gernhardt und 
vielen anderen.
ISBN-10: 3150111730
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Datum: 19.10.2021
Uhrzeit: 15.00 Uhr ˟ 17.00 Uhr

im Haus der Begegnung,  
Marktplatz 2

Eintritt: ʷˋʴʴ ˹

Nur mit vorheriger Anmeldung im Seniorenbüro 
unter 06101- 602314 und 06101- 602316

ăEs sind die Begegnungen mit Menschen, die das Leben 

lebenswert machen .ă Ob Freunde, Verwandte oder 

Bekannte: Wir sind umgeben von Menschen, die in uns 
Gefühle hervorrufen und für Emotionen sorgen: Freude, 
Glück, gute Laune. Das Zitat des französischen Schriftstellers
Guy de Maupassant trifft genau den Punkt.
Beim BegegnungsςKaffee im Oktober freuen sich Marianne
SahnerςVölke(Moderation) und Torsten Schmitz (Musik)
auf ein Wiedersehen mit Ihnen und garantieren gute Laune und beste 
Unterhaltung!!

Bingo - Frühstück

Am Mittwoch, den 10. November
Familienzentrum Quellenpark, 
Johannes-Gutenberg-Straße 13a  
61118 Bad Vilbel 
Beginn: 9:00 Uhr       Einlass: 08:45 Uhr  
Ende: 11:00 Uhr Kosten: 5,- Euro

Die Teilnahme ist nur mit vorheriger telefonischer Anmeldung im 
Seniorenbüro unter 06101- 602314 oder 06101-602316 möglich.



Fahrten für mobilitätseingeschränkte 
ältere Menschen
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Wir freuen uns, dass wir auch in diesem Jahr die beliebten Fahrten für 
mobilitätseingeschränkte ältere Menschen anbieten konnten. 
Auch in diesem Jahr möchten wir die Abschlussfahrt mit einem besonderen 
Programm anbieten.  
Dieses Angebot richtet sich an Menschen, die in der Mobilität erheblich 
eingeschränkt sind. Die Abschlussfahrten finden am Dienstag, den 12. 
Oktober, und am Dienstag den 19. Oktober statt. Dabei geht es ins ost-
hessische Hünfeld. 
Erstes Ziel ist der Früchteteppich in der Alten Kirche in Hünfeld-Sargenzell. 
Hier entsteht jedes Jahr ein Bild aus der Bibel, welches aus Früchten und 
Samen gelegt wird. Im Anschluss wird in einem Wirtshaus eingekehrt. Dort 
gibt es dann auch das traditionelle Gläschen Wein, welches in den gleichen 
Gläsern eingeschenkt wird, die es auch am Sommertagszaubergab. 
LƳ !ƴǎŎƘƭǳǎǎ ƭŅŘǘ ŘƛŜ {ǘŀŘǘ .ŀŘ ±ƛƭōŜƭ ȊǳǊ αHünfelder{ǘŀŘǘƎŜǎŎƘƛŎƘǘŜά ŜƛƴΦ 
Dies ist eine einstündige Führung, angepasst an die Mobilitätseinschränkung 
der Seniorinnen und Senioren. Zum Abschluss genießen die Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer noch die herbstliche Atmosphäre bei Kaffee und Kuchen, 
bevor es dann wieder zurück in das heimatliche Bad Vilbel geht. Die Ankunft
ist gegen 19:00 Uhr geplant 

Nur mit vorheriger Anmeldung im 
Seniorenbüro unter 06101-602314
und 06101-602316

Ihr Seniorenbüro
Lidia Burhard & Sandra Schneider 
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Verklärter Herbst 

Gewaltig endet so das Jahr 
Mit goldnemWein und Frucht der Gärten.
Rund schweigen Wälder wunderbar 
Und sind des Einsamen Gefährten.

Da sagt der Landmann: Es ist gut.
Ihr Abendglocken lang und leise 
Gebt noch zum Ende frohen Mut.
Ein Vogelzug grüßt auf der Reise.

Es ist der Liebe milde Zeit.
Im Kahn den blauen Flußhinunter 
Wie schön sich Bild an Bildchen reiht -
Das geht in Ruh und Schweigen unter.
Georg Trakl 

In trauter Verborgenheit 

Ade, ihr Sommertage,
Wie seid ihr so schnell enteilt,
Gar mancherlei Lust und Plage 
Habt ihr uns zugeteilt.

Wohl war es ein Entzücken,
Zu wandeln im Sonnenschein
Nur die verflixten Mücken
Mischten sich immer darein.

Und wenn wir auf Waldeswegen
Dem Sange der Vögel gelauscht,
Dann kam natürlich ein Regen
Auf uns hernieder gerauscht.

Die lustigen Sänger haben
Nach Süden sich aufgemacht,
Bei Tage krächzen die Raben,
Die Käuze schreien bei Nacht.

Was ist das für ein Gesause!
Es stürmt bereits und schneit.
Da bleiben wir zwei zu Hause
In trauter Verborgenheit.

Kein Wetter kann uns verdrießen.
Mein Liebchen, ich und du,
Wir halten uns warm und schließen
Hübsch feste die Türen zu.
Wilhelm Busch 

Herbst 
Astern blühen schon im Garten;
Schwächer trifft der Sonnenpfeil 
Blumen, die den Tod erwarten 
Durch des Frostes Henkerbeil.

Brauner dunkelt längst die Heide,
Blätter zittern durch die Luft.
Und es liegen Wald und Weide 
Unbewegt im blauen Duft.

Pfirsich an der Gartenmauer,
Kranich auf der Winterflucht.
Herbstes Freuden, Herbstes Trauer,
Welke Rosen, reife Frucht.
Detlev von Liliencron
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Liebe Seniorinnen und Senioren, 

in Zusammenarbeit mit dem städtischen
Kinder-und Jugendbüro bietet das Seniorenbüro 
ein Projekt an, das Generationen verbindet:
αJung & Aƭǘ ƳƛǘŜƛƴŀƴŘŜǊάΦ 
Bei diesem Projekt ǎŀƳƳŜƭƴ αƎǊƻǖŜά ǳƴŘ αƪƭŜƛƴŜά aŜƴǎŎƘŜƴ ƛƳ 
Grundschulalter in einem gemeinsamen Tun neue Erfahrungen, lachen 
zusammen, backen, basteln, spielen, lernen von einander und erleben 
großen Spaß! 

Das Projekt findet an 4 Terminen statt. Eine verbindliche Anmeldung 
an einem oder mehreren Terminen ist erforderlich! 

Wann: immer mittwochs:  3. November/ 10. November/                       
17. November/ 24. November 2021, 15:30 ς18:00 Uhr 
Wo: Familienzentrum Quellenpark (Johann Gutenberg Str. 13a, 61118 
Bad Vilbel)
Kosten:н ϵ ǇǊƻ bŀŎƘƳƛǘǘŀƎ όōƛǘǘŜ ōŀǊ ŀƳ ƧŜǿŜƛƭƛƎŜƴ ¢ŀƎ ōŜȊŀƘƭŜƴύ
Für diejenigen, die keine Möglichkeit haben, mit dem Auto zu kommen, 
bieten wir einen Hol- und Bringservicean. 
Bei Fragen zum Projekt können Sie uns gerne anrufen J.
Das Projekt findet unter Berücksichtigung der geltenden Abstands- und 
Hygieneregeln statt. 

Anmeldung ab dem 20.10.2021 unter: 06101-602314 oder 06101-
602316 (Seniorenbüro)
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Ein weiteres Zusatzrätsel. Wie viele Kürbisse 
haben sich in diesem Newsletter versteckt J? 
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Teekesselchen- Welches Wort wird gesucht?

Das gesuchte Wort lautet: 

___________________________

Ich bin ein süßer 
Kuchen mit Sahne und 

Mandeln. 

Autsch, mich kann man 
im Sommer von einem 
schwarz-gelben 
Insekt bekommen.
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Lösungen September ïAusgabe 
Ernte DANKSchreiben
Igel    NESTHocker
Jagd   SAISONWare
Kartoffel FEUERMal
Laub    FALL Obst
Martins ZUG Vogel
Tannen  ZAPFEN Streich
Wald   PILZ  Gericht
Wein   LESE  Zirkel
November  NEBELHorn
Kastanien HONIG Kuchen 

Seite 6: Füllwörter

Seite 7: Suchsel

Seite 8: Toast 


